Campionato Regionale di

Categoria
11, 12, 18 e 19 febbraio 2012

Palanuoto di Torino

Gare Giornata
800 stile| 9'37"H4 Sabato 11 h. 15
100 farfalla| 1'08"11 .
. P Domenica 12 pom. h. 15
200 stil
BONADA Marta stile| 2 . 4 ..O 2
200 farfalla] 2 30°12 Domenica 19 mattina h. 9
400 stile| 4'44"09 '
100 stile] 1'03"11| Domenica 19 pom. h. 15
200 rana| 3'02"32| Domenica 12 mattina h. 9
BOVETTI Milena 100 rana| 1'25"32 Sabato 18 h. 15
50 rana| 39"80| Domenica 19 pom. h. 15
800 stile| 9'55"00 Sabato 11 h. 15
. 100 dorso| 1'13"12| Domenica 12 mattina h. 9
CAVALLERO Nicole 50 dorso S.T. Sabato 18 h. 15
200 misti| 2'39"35| Domenica 19 mattina h. 9
CAVALLO Corrado 200 dorso| 2'33"83| Domenica 19 pom. h. 17
100 dorso| 1'10"82| Domenica 12 mattina h. 9
100 farfalla| 1'14"50| Domenica 12 pom. h. 15
CIVALLERO Simona 50 dorso| 33"50 Sabato 18 h, 15
200 misti| 2'37"39| Domenica 19 mattina h. 9
200 dorso| 2'29"69| Domenica 19 pom. h. 15
GAMBARDELLA Francesca 200 rana| 3'12"62| Domenica 12 mattina h. 9
400 misti| 5'02"80 )
200 stile] 2'07"04 Domenica 12 pom. h. 15
. 50 stile 27"18 Sabato 18 h. 15
GILI Denise 200 misti| 2'24"64| Domenica 19 mattina h. 9
50 farfalla 29"45 .
100 stile 58753 Domenica 19 pom. h. 15




MELLANO Matteo

200 rana

3'09"18

Domenica 12 mattina h. 11

MILANI Sonny

200 rana

2'47"12

Domenica 12 mattina h. 11

200 stile

2'05"00

Domenica 12 pom. h. 17

50 stile

25"30

100 rana

1'12"30

Sabato 18 h. 17

200 misti

2'20"90

Domenica 19 mattina h. 11

100 stile

55"50

Domenica 19 pom. h. 17

SAMMARCO Michela

200 rana

3'04"86

Domenica 12 mattina h. 9

100 farfalla

1'16"70

Domenica 12 pom. h. 15

100 rana

1'26"00

Sabato 18 h. 15

SARALE Nicola

200 rana

3'00"99

Domenica 12 mattina h. 11

Gli orari indicati si riferiscono alle gare, si comunicheranno

gli orari del riscaldamento.

SEQUENZA GARE:

Sabato 11 pomeriggio: 800 stile femmine - 1500 stile maschi

Domenica 12 mattina: 100 dorso - 200 rana - 4x100 stile

Domenica 12 pomeriggio: 100 farfalla - 400 misti - 200 stile

Sabato 18 pomeriggio: 50 stile - 100 rana - 50 dorso - 4x200 stile
Domenica 19 mattina: 200 farfalla - 200 misti - 400 stile
Domenica 19 pomeriggio: 50 farfalla - 200 dorso - 50 rana - 100 stile - 4x100 misti




